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Podstawa prawna

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 820)

z poézn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogodlnego dla szkoty
podstawowej (Dz.U. z 2026 r. poz. 378, z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356 z p6zn. zm.).

. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 110 z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie dziatalno$ci wychowawcze;,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U.
2 2020 1. poz. 1449).

. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U.
z 2019 r. poz. 325).



,Nauczanie bedzie ukierunkowane na pelen rozwdj osobowosci ludzkiej i umocnienie
poszanowania praw cztowieka i podstawowych wolno$ci. Bedzie ono krzewi¢ wzajemne zrozumienie,
tolerancje i przyjazn migdzy wszystkimi narodami, grupami rasowymi i religiami (...)”

(Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, Art.26, pkt 2)

Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 50 z Oddziatami Integracyjnymi
im. Swietej Jadwigi Krolowej Polski w Bialymstoku stanowi fundament dziatan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty. Jego celem jest rozwijanie bezpiecznego, wspierajgcego i wymagajgcego
srodowiska, w ktorym uczen buduje relacje, wzmacnia swdj dobrostan i sprawczo$é, uczy si¢
odpowiedzialnoséci, nabywa kompetencje potrzebne do uczenia si¢ oraz umiej¢tno$¢ korzystania
z pomocy. Dokument zostal opracowany w oparciu o obowigzujace przepisy prawa oswiatowego,
z uwzglednieniem aktualnych kierunkow realizacji polityki o$wiatowej panstwa oraz specyfiki
funkcjonowania szkoty z oddziatami integracyjnymi. Program uwzglednia zmiany systemowe (m.in.
wdrazanie nowych rozwigzan programowych 1 edukacyjnych), ktadac szczegdlny nacisk na
budowanie sprawczosci ucznidw, $cista wspotprace z rodzicami jako partnerami oraz harmonijny
rozw0j emocjonalno-spoteczny. Opisuje tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane
do ucznidw oraz tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidéw, nauczycieli
i rodzicow.

Cele programu

Tworzenie bezpiecznego 1 wspierajacego Srodowiska, ktéore pomaga uczniom rozwijac
kompetencje spoteczne i emocjonalne, dba¢ o zdrowie, budowac sprawczo$¢ oraz odpowiedzialnie
funkcjonowac¢ w relacjach i sSrodowisku cyfrowym.

W realizacji celu gléwnego szkota opiera si¢ na czterech kluczowych filarach:

1. Relacje i bezpieczenstwo- wspieranie adaptacji, budowanie poczucia przynaleznosci oraz
profilaktyka przemocy i zachowan ryzykownych.
2. Dobrostan i emocje- rozwijanie radzenia sobie z emocjami, komunikowania granic, proszenia

0 pomoc oraz dbanie o zdrowie psychiczne i fizyczne.

3. Rozwoj i sprawczo$¢- wzmacnianie samodzielnos$ci, krytycznego myslenia, higieny cyfrowej oraz
orientacji zawodowej.

4. Wspélpraca i réznorodnos¢- indywidualizacja wsparcia dla uczniow o zrdznicowanych
potrzebach, ksztattowanie postaw obywatelskich oraz zacie$nianie wspotpracy z rodzicami.

Zasady realizacji

1. Dobro dziecka na pierwszym miejscu:
Godnos¢ 1 bezpieczenstwo ucznia zawsze majg priorytet.

2. Profilaktyka oparte na relacjach:
Wychowanie realizujemy w codziennych interakcjach, opierajac si¢ na szacunku dla drugiego
cztowieka.



3. Prawo do granic:

Uczen ma prawo zglosi¢ dyskomfort, odmoéwi¢ niechcianego kontaktu i szukaé pomocy
u zaufanego dorostego.

Madra cyfryzacja i zdrowie:

Technologie wykorzystujemy celowo, rtownowazac je ruchem, snem i relacjami.

Wsparcie indywidualnych potrzeb ucznia i zgodno$¢ z prawem:

Dostosowujemy metody do potrzeb ucznidow, a dziatania sg spojne ze standardami ochrony
matoletnich.

Misja, wizja i sylwetka absolwenta
Szkoly Podstawowej nr 50 z Oddzialami Integracyjnymi

Misja szkoly
W Szkole Podstawowej nr 50 z Oddziatami Integracyjnymi im. Swigtej Jadwigi Krélowej Polski

wierzymy, ze kazde dziecko jest wyjatkowe i ma prawo do rozwoju w bezpiecznym, sprzyjajagcym
srodowisku. Naszg misjg jest:

1.

Tworzenie przestrzeni opartej na szacunku, empatii i integracji, w ktorej roznorodnos¢ jest sita,
a nie bariera.

Wspieranie wszechstronnego rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spolecznego uczniow.
Przygotowanie mtodego cztowieka do $wiadomego, odpowiedzialnego i1 bezpiecznego
funkcjonowania we wspotczesnym, cyfrowym $wiecie.

Wizja szkoly
Jestesmy placowka nowoczesna, otwartg 1 bezpieczng. Dazymy do tego, aby szkota byta

miejscem, do ktorego uczniowie przychodza z checia, czuja si¢ w nim akceptowani i zauwazeni.
Ktadziemy nacisk na:

1.
2.
3.

Partnerskg wspotprace na linii szkota-uczen-rodzic.

Rozwijanie sprawczos$ci, samodzielnosci oraz krytycznego myslenia.

Wysoka jakos¢ wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, dzigki ktoremu nikt nie zostaje sam ze
swoimi problemami.

Sylwetka absolwenta
Absolwent naszej szkoty to osoba, ktora:

- jest $wiadoma i odporna psychicznie: zna swoje mocne strony, potrafi radzi¢ sobie ze stresem
I emocjami, dba o swoj dobrostan,

- jest empatyczna 1 tolerancyjna: szanuje godno$¢ innych ludzi, jest otwarta na odmiennos¢,
potrafi wspotpracowa¢ w zroznicowanej grupie (w tym w klasach integracyjnych)
1 rozwigzywac konflikty na drodze dialogu (np. poprzez mediacje rowiesnicze),

- jest bezpieczna cyfrowo: korzysta z nowych technologii w sposdb madry i odpowiedzialny,
znajac zasady bezpieczenstwa w sieci oraz zagrozenia zwigzane z cyberprzestrzenia,

- jest zadaniowa 1 sprawcza: nie boi si¢ wyzwan, potrafi logicznie mys$le¢, zadawaé pytania
I szuka¢ pomocy, gdy jej potrzebuje,

- potrafi zrozumie¢ popetniane bledy i wyciaga z nich wnioski do swojego rozwoju,

- jest aktywna i zdrowa: dba o aktywnos¢ fizyczng i zdrowy styl zycia, unikajgc substancji
psychoaktywnych.



Model wspolpracy w spolecznosci Szkoly Podstawowej nr 50

z Oddzialami Integracyjnymi
W wychowaniu i profilaktyce najwazniejsza jest spojnos¢ dziatan. Wszyscy dazymy do tego
samego celu, dlatego nasze role uzupetniajg si¢ na linii: szkola-uczen-rodzic.

Dyrekcja Szkoly

1. Koordynuje polityke wychowawczo-profilaktyczna placowki.

2. Zapewnia bezpieczne i1 higieniczne warunki nauki oraz pracy (w tym realizacj¢ Standardow
Ochrony Maloletnich).

3. Wspiera inicjatywy nauczycieli, specjalistow i1 rodzicow oraz dba o odpowiednie zasoby do
realizacji programéw (np. ,,Mlode Glowy", ,,Réwiesnicy").

Nauczyciele i wychowawcy klas

1. Reaguja na biezace problemy i konflikty réwiesnicze, dbajac o dobrag atmosfere w klasie (ze
szczegolng wrazliwoscig na specyfike klas integracyjnych).

2. Realizujg zajecia z wychowawca w oparciu o aktualne wyzwania uczniow (m.in. programy
profilaktyczne, emocje, cyfrowe bezpieczenstwo).

3. Wspotpracuja na biezaco z rodzicami oraz szkolnymi specjalistami w przypadku zauwazenia
trudnos$ci u ucznia.

Zespotl specjalistow (psycholog, pedagog, pedagog specjalny, terapeuci, logopeda)

1. Prowadzg diagnoze i udzielaja bezposredniego wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom,
rodzicom i nauczycielom.

2. Koordynuja dziatania z zakresu zdrowia psychicznego, profilaktyki depres;ji i samoregulacji.

3. Wspieraja mediacje rowiesnicze 1 pomagaja w rozwigzywaniu trudnych sytuacji kryzysowych.

Rodzice

1. Wspolpracuja ze szkota, opierajac si¢ na dialogu i wzajemnym zaufaniu.

2. Wspieraja proces wychowawczy w domu, m.in. poprzez kontrolowanie czasu dzieci przed
ekranami i dbanie o cyfrowa higiene, wdrazanie wskazowek i zalecen nauczycieli, wychowawcow,
specjalistow.

Zasady wsparcia i bezpieczenstwa
Szkota funkcjonuje w oparciu o zasad¢ braku akceptacji dla wszelkich form przemocy oraz
jednolity system niezwlocznego reagowania na zachowania naruszajace bezpieczenstwo, dobro
1 prawa uczniow. W przypadku wystapienia sytuacji trudnej, konfliktowej lub kryzysowej cztonkowie
spotecznosci szkolnej postepuja zgodnie z nastgpujacymi zasadami:

1. Natychmiastowa reakcja i ochrona:
Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek przerwa¢ zachowanie ryzykowne i1 chroni¢ dobro
matoletniego zgodnie ze Standardami Ochrony Matoletnich.

2. Sciezka wspélpracy:
Zgtoszenie do pedagoga/psychologa i dyrekcji — diagnoza i wsparcie — kontakt z rodzicami
— w razie potrzeby wspotpraca np. z Policjg lub Sadem Rodzinnym.

3. Dzialania naprawcze:
Stawiamy na mediacje rowiesnicze, rozmowy zobowigzujace oraz plan wsparcia dla ucznia, aby
zapobiegac problemom w przysztosci.



Kluczowe obszary dzialan wychowawczych i profilaktycznych
(w oparciu o wszechstronny rozwoj w sferze fizycznej, psychicznej,
spolecznej i cyfrowej ucznia)

I. Sfera spoleczno-relacyjna (relacje i bezpieczenstwo)

1. Adaptacja, relacje i poczucie przynaleznoSci: kontrakty klasowe, zaufany dorosty, wspotpraca,
wprowadzanie elementow ,,Pozytywnej Dyscypliny”.

2. Przeciwdzialanie przemocy i ochrona granic: stawianie granic, rola $wiadka, standardy ochrony
maloletnich, prelekcje i pogadanki na temat mediacji, szkolenie szkolnych mediatorow
rowiesniczych.

3. Postawy obywatelskie, patriotyczne i prospoleczne: tradycje, §wigtowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych, wolontariat, dbalo$¢ o wspdlng przestrzen.

I1. Sfera psychiczno-emocjonalna (dobrostan i sprawczos¢)

1. Emocje, dobrostan i odpornosé¢ psychiczna: rozpoznawanie emocji, samoregulacja, pomoc
psychologiczna.

2. Sprawczos¢, uczenie si¢ i informacja zwrotna: projekty uczniowskie, samoocena, aktywne
planowanie.

I11. Sfera fizyczna i zdrowotna (higiena zycia)
Zdrowie, ruch, odpoczynek i pierwsza pomoc: ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnosci fizycznej, higiena snu, znajomos$¢ numerdéw alarmowych.

IV. Sfera cyfrowo-technologiczna (nowoczesne wyzwania)
Higiena cyfrowa, bezpieczenstwo informacji, §wiadome korzystanie z sieci, krytyczne myslenie
wobec sztucznej inteligencji, ochrona danych.

V. Sfera rozwoju i dostepnosci (wsparcie indywidualne)

Orientacja zawodowa 1 zaradnos$¢ Zyciowa: poznawanie zawodow, odkrywanie wtasnych zasobow,
zainteresowan, uzdolnien, predyspozycji, warto$ci, mocnych 1 stabych stron, planowanie wtasnego
rozwoju, korzystanie ze wsparcia dorostych stosownie do indywidualnych potrzeb i mozliwo$ci
I rozwijanie talentow.

Oczekiwane efekty i wskazniki realizacji

Obszar

Oczekiwany kierunek zmiany

Zrodta danych / wskazniki

Relacje 1 wspdlnota
(sfera spoteczno-relacyjna)

Uczen podejmuje
konstruktywna wspotprace,
potrafi komunikowa¢ swoje
potrzeby i korzysta z pomocy
dorostych w sytuacjach
trudnych.

Obserwacje wychowawcow;
analiza frekwencji

1 powtarzalnych konfliktow;
opinie zespotu

Dobrostan psychiczny
(sfera psychiczno-emocjonalna)

Uczen rozpoznaje i nazywa
swoje emocje, potrafi
zasygnalizowa¢ przeciazenie
oraz korzysta z podstawowych
strategii samoregulacji.

Obserwacje biezace; informacje
od rodzicéw; konsultacje ze
specjalistami
(pedagog/psycholog).




Obszar

Oczekiwany kierunek zmiany

Zrodta danych / wskazniki

Sprawczo$¢ 1 rozwoj
(sfera psychiczno-emocjonalna)

Uczen zglasza wlasne pomysty,
podejmuje swiadome wybory

i aktywnie uczestniczy w
planowaniu dziatan klasowych
lub szkolnych.

Projekty uczniowskie;
wypowiedzi ucznia; samoocena
postepow w refleksji grupowe;.

Bezpieczenstwo i granice
(sfera spoleczno-relacyjna)

Uczen zna zaufanych dorostych
w szkole, potrafi
zasygnalizowa¢ dyskomfort
oraz aktywnie stosuje zasady
bezpieczenstwa (w tym SOM).

Zadania sytuacyjne; rozmowy
wychowawcze; biezaca analiza
zdarzen.

Zdrowie i ruch
(sfera fizyczna i zdrowotna)

Uczen chetnie podejmuje
aktywno$¢ ruchowg, rozumie
znaczenie higieny snu

i odpoczynku oraz potrafi
prawidlowo wezwaé pomoc.

Obserwacje na lekcjach
wychowania fizycznego

i przerwach, edukacji
zdrowotnej; pogadanki, scenki
edukacyjne z pierwszej

pomocy.
Higiena cyfrowa i Al Uczen zna zasady prywatnosci | Rozmowy kierowane; zadania
(sfera cyfrowo-technologiczna) | w sieci, rozumie potrzebe sprawdzajace krytyczne

Krytycznego spojrzenia na
informacje i korzysta

z technologii zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa.

myslenie; przestrzeganie zasad
statutowych w szkole-

Dostepnosc
(sfera rozwoju i wsparcia)

Uczen ze zréznicowanymi
potrzebami edukacyjnymi
uczestniczy w zyciu szkoty na
miar¢ swoich potrzeb

i mozliwos$ci oraz otrzymuje
adekwatne wsparcie.

Dokumentacja PPP (IPET,

WOPFU); obserwacje, arkusze
dostosowan; opinie nauczycieli
przedmiotowych i specjalistow.

Wspotpraca z rodzicami
(partnerstwo szkoty)

Rodzice majg staly dostep do
informacji i konsultacji,

a podejmowane przez dom

1 szkote dzialania
wychowawcze sg spojne.

Frekwencja na zebraniach

i konsultacjach
indywidualnych; biezacy
kontakt z wychowawca; wpisy
w dzienniku, udziat rodzicow w
organizowanych wydarzeniach
szkolnych.

Formy, metody i partnerzy realizacji programu
Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego opiera si¢ na metodach angazujacych
ucznidéw, zorientowanych na dialog i doswiadczenie. Proces wychowawczy wspierany jest przez
stalg wspolprace ze srodowiskiem lokalnym i instytucjami wspomagajacymi.

1. Metody pracy z uczniem: rozmowy kierowane, ¢wiczenia sytuacyjne, male projekty uczniowskie,
prace w grupach, dyskusje, mediacje roéwiesnicze oraz elementy refleksji nad emocjami i
zachowaniem realizowane podczas zaje¢ z wychowawcs.




2.

Wspolpraca z rodzicami: staty dialog oparty na szacunku, spotkania i konsultacje indywidualne
oraz przekazywanie rzetelnych materialow edukacyjnych (m.in. w obszarze higieny cyfrowej
I zdrowia psychicznego).

Partnerzy zewnetrzni i instytucje wspierajace: szkota S$ciS§le wspolpracuje z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna, Policjg, miejskimi instytucjami kultury w Bialymstoku oraz
organizacjami pozarzagdowymi 1 instytucjami koordynujagcymi ogo6lnopolskie programy
profilaktyczne (np. ,,Mtode Gtowy”, program ,,Rowiesnicy”).

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Zrédia danych i metody ewaluacji:

1.

abrwn

9.

Biezace obserwacje zachowan ucznidow podczas zajeé, przerw, §wietlicy, wyj$¢ oraz sytuacji
spotecznych.

Rozmowy z uczniami dostosowane do ich wieku i mozliwo$ci komunikacyjnych.

Ankiety oraz konsultacje z rodzicami, nauczycielami i gronem pedagogicznym.

Analiza frekwencji, zdarzen zwigzanych z bezpieczenstwem, konfliktami i przemocg réwies$nicza.
Whioski i1 spostrzezenia pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa, wychowawcdow oraz innych
specjalistow.

Analiza potrzeb uczniéw objetych pomocg psychologiczno-pedagogiczng oraz zalecen z opinii
i orzeczen.

. Analiza funkcjonowania uczniow w srodowisku cyfrowym oraz sygnatéw dotyczacych uzaleznien

behawioralnych.

Rozpoznanie czynnikéw ryzyka zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi adekwatnie do
wieku uczniow, ich srodowiska i danych dostepnych w szkole.

Dokumentacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej, portfolio i projekty uczniowskie.

10. Wnioski i rekomendacje z nadzoru pedagogicznego dyrekcji szkoty.

CZESC II: MODUL ROCZNY
ROK SZKOLNY 2026/2027

Whioski z diagnozy potrzeb (na rok szkolny 2026/2027)
Na podstawie rocznej ewaluacji dziatan wychowawczych, sprawozdan szkolnych specjalistow

oraz opinii spotecznosci szkolnej (uczniow, rodzicow i nauczycieli), wyrazonej w ankietach w roku
szkolnym 2026/2027 Szkota Podstawowa nr 50 z Oddziatami Integracyjnymi im. Swietej Jadwigi
Kroélowej Polski w Biatymstoku koncentruje si¢ na dalszym wzmacnianiu dobrostanu, bezpieczenstwa
oraz kompetencji spotecznych uczniow.

1.

Biorac pod uwage potrzeby uczniow, wyznaczyliSmy nastepujace priorytety i kierunki dziatan:

Wsparcie zdrowia psychicznego i dobrostanu emocjonalnego

Cel: Ksztattowanie u uczniow odpornosci psychicznej, samoregulacji oraz umiejetnosci radzenia

sobie ze stresem w dynamicznie zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci.

Przyktadowe dziatania:

a) Kontynuacja udzialu w ogolnopolskim programie ,Mtode Glowy — otwarcie o zdrowiu
psychicznym” Fundacji UNAWEZA oraz realizacja projektu ,,Godzina dla mtodych gtow”,

b) wykorzystanie ¢wiczen wyciszajacych, kart pracy rozwijajacych inteligencje emocjonalng oraz
krotkich form refleksyjnych podczas zajg¢ z wychowawca,



C) promowanie postawy ,,pytanie o pomoc to sita, nie stabos¢” w codziennej pracy z dzie¢mi,

d) kontynuowanie i rozwijanie warsztatow kierowanych do uczniéow z zakresu profilaktyki
zdrowia psychicznego, empatii, komunikacji oraz wspolpracy, ze wzgledu na ich pozytywny
odbior przez ucznidow oraz obserwowang skuteczno$¢ wychowawcza i profilaktyczna,

e) udzielanie nauczycielom wsparcia przez specjalistOw w zakresie rozpoznawania potrzeb dzieci,
rozwigzywaniu problemow wychowawczych.

Bezpieczenstwo, budowanie pozytywnych relacji i profilaktyka przemocy rowiesniczej

Cel: zapewnienic pelnego poczucia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, wzmacnianie

kultury szacunku, empatii oraz umiej¢tnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow

w zroznicowanym S$rodowisku klasowym (ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki klas

integracyjnych).

Przyktadowe dziatania:

a) budowanie poczucia wspolnoty i przynaleznosci do spotecznosci klasowej i szkolnej;

b) udziat w akcjach i imprezach integracyjnych i charytatywnych, zbidrkach i prostych
inicjatywach na rzecz innych (np. pomoc potrzebujacym, akcje lokalne), ktére daja uczniom
poczucie sprawczoS$ci i uczg wrazliwosci,

€) wdrozenie ogolnopolskiego programu ABS Anty-Bulling przeciwdziatanie przemocy
réwiesniczej i cyberprzemocy (program stworzony w ramach porozumienia biura UNICEF
oraz MEN - ogolnopolska koordynacja, wsparcie merytoryczne ORE w Warszawie),

d) rozwijanie mediacji rowiesniczych, stosowanie interaktywnych narzedzi i gier dydaktycznych
integrujacych zespoty klasowe,

e) Systematyczne reagowanie na wczesnym etapie konfliktow poprzez rozmowy oparte na
porozumieniu bez przemocy (NVC),

f) przystepne omoéwienie z uczniami procedur oraz Standardow Ochrony Matoletnich podczas
zaj¢¢ z wychowawca (z wykorzystaniem prostych infografik).

g) przypominanie sylwetki ,,zaufanego dorostego” w szkole, do ktoérego uczen moze swobodnie
zglosi¢ kazda trudng sprawe,

h) zapoznawanie rodzicéw ze Standardami Ochrony Matoletnich,

i) formy doskonalenia nauczycieli w zakresie profilaktyki przemocy rowiesnicze;j.

Higiena cyfrowa, bezpieczenstwo w sieci i profilaktyka uzaleznien

Cel: Swiadome i odpowiedzialne korzystanie z nowych technologii, profilaktyka zagrozen

cyfrowych oraz ksztalttowanie stylu zycia wolnego od substancji psychoaktywnych.

Przyktadowe dziatania:

a) warsztaty i lekcje wychowawcze poswiecone higienie cyfrowej, madremu gospodarowaniu
czasem wolnym (rownowaga ekran — ruch — relacje) oraz krytycznemu mysleniu wobec tresci
W sieci,

b) edukacja na temat bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z narzedzi sztucznej
inteligencji (Al) pod kierunkiem nauczyciela,

C) rozmowy i dzialania profilaktyczne ksztaltujace postawy wolne od substancji
psychoaktywnych (alkohol, papierosy, e-papierosy, napoje energetyzujace).

Wspoélpraca z rodzicami w procesie wychowawczym

Cel: Zacie$nianie wspolpracy na linii szkota - dom w obszarze wspierania rozwoju dzieci,

profilaktyki zdrowia psychicznego i radzenia sobie z kryzysami.

Przyktadowe dziatania:

a) rozszerzenie dziatan psychoedukacyjnych skierowanych do rodzicow poprzez organizacje

warsztatow, prelekcji 1 konsultacji indywidualnych dotyczacych wspierania rozwoju
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spoteczno-emocjonalnego dzieci, budowania kompetencji wychowawczych oraz bezpiecznego
I odpowiedzialnego korzystania z mediow cyfrowych,

b) systematyczne przekazywanie rodzicom materiatow z zakresu wychowania i profilaktyki, np.
ulotek dotyczacych standardéw ochrony matoletnich oraz bezpieczenstwa dzieci w sieci,
profilaktyki przemocy réwiesniczej, w tym udostepnianie ich w specjalnej zaktadce na stronie
internetowej,

c) budowanie spojnych dzialan wychowawczych szkota - dom w oparciu o biezacy dialog
1 wymiang informacji.

Promocja zdrowego stylu zycia i dbania o siebie

Cel: Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, dbanie o ruch, prawidlowe nawyki oraz odpornos¢

fizyczna i psychiczng uczniow.

Przyktadowe dziatania:

a) propagowanie zdrowego ruchu i aktywnego spedzania czasu (np. ruchowych przerw, zajec
sportowych) w atmosferze wsparcia, bez presji, oceniania wygladu czy nawykow
zywieniowych,

b) prowadzenie prostych rozméw i dziatan wokot higieny, snu, picia wody i dbania o0 siebie
w codziennym zyciu,

€) zachecanie do zdrowych nawykoéw zywieniowych w przyjaznej, niestresujacej formie, np.
przez wspolne positki w klasie.

Harmonogram dzialan w roku szkolnym 2026/2027

Wrzesien (adaptacja i bezpieczenstwo): zasady i normy w Klasie i w szkole, zaufani dorosli,
diagnoza potrzeb,

Pazdziernik (relacje i dobrostan): emocje, stawianie granic, profilaktyka przemocy.

Listopad (wspolnota i obywatelsko$¢): symbole narodowe, tradycje, budowanie wiezi klasowych.
Grudzien (empatia i pomaganie): dzialania prospoteczne, bezpieczenstwo emocjonalne, akcje
charytatywne.

Styczen (zdrowie i pierwsza pomoc): ruch, odpoczynek, higiena, zasady wzywania pomocy (112).
Luty (higiena cyfrowa i Al): prywatno$s¢ w sieci, weryfikacja treSci, bezpieczne korzystanie
z technologii.

Marzec (sprawczo$¢ i orientacja zawodowa): male projekty uczniowskie, planowanie,
poznawanie zawodow.

Kwiecien (Srodowisko i odpowiedzialno$¢): dziatania proekologiczne, lokalne tradycje 1 kultura.
Maj (bezpieczenstwo i granice): reagowanie w sytuacjach zagrozenia, rola swiadka, bezpieczne
wyjscia.

Czerwiec (podsumowanie i ewaluacja): refleksja nad rozwojem uczniéw, wnioski do modutu na
kolejny rok.

Dziatania uj¢te w harmonogramie realizuja nauczyciele, wychowawcy, specjali$ci szkolni oraz inni

pracownicy szkoty, zgodnie z zakresem swoich zadan i kompetencji, we wspotpracy z rodzicami oraz
instytucjami wspierajacymi dziatalno§¢ wychowawcza 1 profilaktyczng szkoty. Wychowawcy

korzystajg z przygotowanej tematyki godzin wychowawczych 1 rozkladu tresci wychowawczo-
profilaktycznych stanowigcych uzupetnienie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

dostosowujac je do indywidualnych potrzeb swojego zespotu klasowego.
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Wskazniki sukcesu i ewaluacja

Szkota mierzy skutecznos$¢ programu w sposob ciagly 1 wielowymiarowy, opierajac si¢ na:

obserwacjach biezacych nauczycieli, wychowawcow i analizie dynamiki relacji réwiesniczych,
informacjach zwrotnych od szkolnych specjalistow (psycholog, pedagog) oraz rodzicow,
aktywnos$ci ucznidéw w projektach, mediacjach rowie$niczych i zadaniach sytuacyjnych,
corocznym arkuszu ewaluacyjnym, ktory pozwala na podsumowanie dziatan i modyfikacj¢
cze$ci zmiennej programu na kolejny rok szkolny.

Podsumowanie

Wspolna misja

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 50 z Oddziatami Integracyjnymi
im. Swietej Jadwigi Krélowej Polski w Biatymstoku nie jest tylko dokumentem formalnym: to zywy
plan dzialania naszej spotecznosci. Wierzymy, ze kluczem do sukcesu kazdego ucznia jest

bezpieczenstwo, akceptacja i madre wsparcie w codziennym rozwoju.

Szkota, rodzina i sSrodowisko lokalne wspdlnie tworza przestrzen, w ktorej réznorodnos¢ staje sie
sita, emocje spotykaja si¢ ze zrozumieniem 1 troska. a kazde dziecko ma szans¢ rozwina¢ swoje
skrzydta, czujac, ze nikt w naszej szkole nie zostaje sam ze swoimi problemami.
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