Wymagania na oceny z techniki w klasie 5

enarzedzia do obrébki
papieru

eprzestrzeganie zasad
BHP na stanowisku
pracy

wykonania zadania.

ewykonuje zadanie z
duzymi trudnosciami

e wykonuje prosty
wytwor techniczny

BHP;
sprawnie postuguje
sie narzedziami.

stanowisko pracy
wymienia kolejnos¢
dziatan i szacuje czas
ich trwania
wykonuje
zaprojektowane przez
siebie przedmioty
wtasciwie dobiera
materiaty i ich
zamienniki

sprawnie postuguje
sie narzedziami
zgodnie z ich
przeznaczeniem

Temat Tres¢ nauczania Niedostateczny Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
I. MATERIALY | ICH ZASTOSOWANIE
1. Wszystko [e rola materiatow eNie rozpoznaje eZ pomoca nauczyciela |® Rozpoznaje e Rozpoznaje wytwory rozpoznaje wytwory |e podaje nazwy
o papierze papierniczych w zyciu | podstawowych rozpoznaje wybrane podstawowe rodzaje papiernicze i okresla papiernicze i okresla surowcow
codziennym materiatow wytwory papiernicze; papieruiich ich zalety i wady; ich zalety i wady wykorzystywanych
e etapy produkgji papierniczych; e zna przynajmniej zastosowanie; e racjonalnie racjonalnie do produkcji papieru
papieru enie zna narzedzi do jedno narzedzie do e zna kilka narzedzi do gospodaruje gospodaruje e omawia proces
® rodzaje wytworow obrébki papieru; obrdbki papieru; obrdbki papieru; materiatami materiatami produkcji papieru
papierniczych iich e nie podejmuje préby |e wykonuje zadanie z e wykonuje proste papierniczymi; papierniczymi e wyszukuje
zastosowanie wykonania zadania. duzymi trudnosciami. zadanie techniczne z [ wymienia nazwy wymienia nazwy ekologiczne
e metody obrébki papieru. narzedzi do obroébki narzedzi do obroébki ciekawostki
papieru papieru i przedstawia papieru i przedstawia | dotyczace
e narzedzia do obrébki ich zastosowanie. ich zastosowanie recyklingowego
papieru wykorzystywania
papieru
To takie eopracowanie planu eNie potrafi eZ pomocg nauczyciela |eOrganizuje stanowisko | Planowo wykonuje planuje prace i o formutuje i uzasadnia
proste! — pracy zorganizowac organizuje stanowisko | pracy zgodnie z prace; czynnosci ocene gotowej pracy
Runo lesne [eorganizacja stanowiska | stanowiska pracy; pracy; instrukcja; e dobiera odpowiednie technologiczne e samodzielnie
pracy enie zna zasad BHP; ezna podstawowe ezna podstawowe materiaty; prawidtowo wykonuje
erodzaje papieru enie podejmuje proby zasady BHP; narzedzia i materiaty; |e przestrzega zasad organizuje zaplanowany wytwor

techniczny
rozwija
zainteresowania
techniczne




e dba o porzadek i
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

® przestrzega zasad
BHP na stanowisku

pracy

2. Od wtdkna

e terminy: widkno,

eNie zna podstawowych

eZ pomoca hauczyciela

eRozrdznia podstawowe

eOmawia wtasciwosci

e omawia witasciwosci i

e okresla pochodzenie

do ubrania tkanina, dzianina, pojec (wtdkno, tkanina,| rozpoznaje wybrane materiaty materiatow; zastosowanie réznych| widkien
Scieg Scieg); materiaty; widkiennicze; estosuje zasady materiatéw e wymienia nazwy
e pochodzenie i rodzaje |enie rozpoznaje ezna podstawowe ezna kilka symboli z konserwacji; witdkienniczych Sciegdw krawieckich i
widkien materiatow symbole z metek; metek; edobiera odpowiednie |e podaje wykonuje ich prébki
o wiasciwosci i witdkienniczych; e wykonuje zadanie z ewykonuje proste przybory krawieckie. charakterystyczne
zastosowania réznych |enie podejmuje proby trudnosciami. zadanie techniczne. cechy wyrobdw
materiatéw wykonania zadania. wykonanych z
wtdkienniczych witdkien naturalnych i
e sposoby konserwacji sztucznych
ubran e rozrdznia materiaty
e znaczenie symboli wtdkiennicze — podaje
umieszczanych na zalety i wady
metkach odziezowych e wyjasnia znaczenie
e narzedzia i przybory symboli
krawieckie umieszczanych na
e rodzaje $ciegédw metkach odziezowych
krawieckich e stosuje odpowiednie
e planowaniei metody konserwacji
realizacja procesu ubran
technologicznego e podaje zastosowanie
przyboréw
krawieckich
® ocenia swoje
predyspozycje
techniczne w
kontekscie wyboru
przysztego kierunku
ksztatcenia
To takie e opracowanie planu o Nie organizuje e Zpomocay e Dobiera eSprawnie postuguje sie |eplanuje prace i o formutuje i uzasadnia
proste! — pracy stanowiska pracy; nauczyciela podstawowe przyborami; czynnosci ocene gotowej pracy
Pokrowiec |e organizowanie ® nie zna przyborow organizuje materiaty; e dobiera zamienniki technologiczne e samodzielnie
na telefon stanowiska pracy krawieckich; stanowisko pracy; materiatow; wykonuje




e przybory krawieckie

e zastosowanie
materiatow
wtdkienniczych u
uwzglednieniem
zamiennikéw

e przestrzeganie zasad
BHP na stanowisku

pracy

nie podejmuje
proby wykonania
zadania.

e zna podstawowe
przybory;

e wykonuje zadanie z
trudnosciami.

e zna kolejnos¢
dziatan;

e wykonuje prosty
pokrowiec.

e przestrzega zasad
BHP.

eprawidtowo organizuje
stanowisko pracy

ewymienia kolejnos¢
dziatan i szacuje czas
ich trwania

ewykonuje
zaprojektowane przez
siebie przedmioty

ewtasciwie dobiera
materiaty i przybory
krawieckie

esprawnie postuguje sie
przyborami
krawieckimi zgodnie z
ich przeznaczeniem

ewymienia wtasciwosci
zamiennikow
materiatéw
wtdkienniczych

edba o przadeki
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

eprzestrzega zasad BHP
na stanowisku pracy

zaplanowany wytwor
techniczny

® rozwija
zainteresowania
techniczne

3. Cenny
surowiec —
drewno

e gatunki drzew

e budowa pnia drzewa

e etapy przetwarzania
drewna

e zastosowaniei
wiasciwosci
materiatéw
drewnopochodnych

e konserwacja drewnai
materiatéw
drewnopochodnych

e narzedzia do obrébki
drewna i materiatow
drewnopochodnych

eNie rozpoznaje
gatunkéw drzew ani
materiatéw
drewnopochodnych;

® nie zna narzedzi do
obrébki;

enie podejmuje préoby
wykonania zadania.

e 7 pomocg nauczyciela
rozpoznaje
podstawowe gatunki
drzew;

® zna przynajmniej
jedno narzedzie do
obrdébki;

e wykonuje zadanie z
trudnosciami.

eRozréznia podstawowe
gatunki drzew i
materiaty
drewnopochodne;

ezna kilka narzedzi;

e wykonuje proste
zadanie techniczne z
drewna.

eDobiera odpowiednie
materiaty do zadania;

® zna wiasciwosci
drewna;

estosuje zasady
konserwacji;

esprawnie postuguje sie
narzedziami zgodnie z
ich przeznaczeniem.

erozréznia rodzaje
materiatéw
drewnopochodnych

eokresla wtasciwosci
drewna i materiatéw
drewnopochodnych

estosuje odpowiednie
metody konserwacji

epodaje nazwy i
zastosowania narzedzi
do obrébki drewna i
materiatow
drewnopochodnych

°

e omawia budowe
pnia drzewa

® opisuje proces
przetwarzania
drewna

e wymienia nazwy
gatunkow drzew
lisciastych i iglastych




bezpieczne
postugiwanie sie
narzedziami

To takie
proste! —
Pudetko ze
szpatutek

rozpoznawanie
potrzeby wykonania
wytworu
technicznego
planowanie etapdéw
pracy

organizacja miejsca
pracy

narzedzia do obrdbki
drewna

montaz
poszczegdlnych czesci
w catosé
przestrzeganie zasad
BHP na stanowisku

pracy

enie planuje pracy,

enie organizuje miejsca
pracy,

enie potrafi postugiwaé
sie narzedziami,

enie wykonuje zadania
lub wykonuje je w
sposob
uniemozliwiajgcy
ocene,

eignoruje zasady BHP,

enie wykazuje
zaangazowania,

enie podejmuje proby
oceny swojej pracy.

ema trudnosci z
planowaniem pracy,

enie potrafi
samodzielnie
zorganizowac¢ miejsca
pracy,

epostuguje sie
narzedziami
niepewnie, czesto
wymaga pomocy,

emontuje elementy z
duzg iloscig btedow,

enie przestrzega zasad
BHP bez ciggtego
nadzoru,

ewykonuje prace
niedbale, z licznymi
brakami,

enie potrafi ocenié
swojej pracy.

eplanuje prace w
sposdb uproszczony,
czesto wymaga
wsparcia,

eorganizuje miejsce
pracy w sposob
podstawowy, czasem
chaotyczny,

epostuguje sie
narzedziami z pomoca
nauczyciela,

emontuje elementy, ale
efekt koricowy jest
mato estetyczny,

ezna zasady BHP, ale nie
zawsze ich przestrzega,

ewykonuje prace z
widocznymi
niedociggnieciami,

eocenia swojg prace w
sposdb ogdlny, bez
uzasadnienia.

eplanuje etapy pracy z
niewielkg pomoca
nauczyciela,

eorganizuje miejsce
pracy zgodnie z
podstawowymi
zasadami,

epoprawnie postuguje
sie narzedziami do
obrdbki drewna,

emontuje elementy z
drobnymi btedami
technicznymi,

eprzestrzega zasad BHP,
cho¢ czasem wymaga
przypomnienia,

ewykonuje prace
starannie, ale nie
zawsze doktadnie,

epotrafi oceni¢ swojg
prace, cho¢ nie zawsze
ja uzasadnia.

eplanuje kolejnos¢ i czas
realizacji wytworu
eprawidtowo organizuje
miejsce pracy
esprawnie postuguje sie
podstawowymi
narzedziami do
obrobki recznej
eracjonalnie
gospodaruje roznymi
materiatami
edba o porzadek i
bezpieczenstwo w
miejscu pracy
esamodzielnie
wykonuje prace z
nalezytg starannoscia i
dokfadnoscia
emontuje poszczegdlne
elementy w catos¢
eocenia swoje
predyspozycje w
kontekscie wyboru
przysztego kierunku
ksztatcenia

o formutuje i uzasadnia
ocene gotowej pracy

e przewiduje
zagrozenia
wynikajace z
niewtasciwego
uzytkowania sprzetu
technicznego

e wykonuje prace w
sposob twaorczy




4. Wokot
metali

terminy: ruda, stop,
metale zelazne i
niezelazne

sposoby
otrzymywania metali
rodzaje i whasciwosci
metali

zastosowanie metali
narzedzia do obrdbki
metali

enie zna
podstawowych
termindw zwigzanych
z metalami,

enie potrafi wskazac
zadnych sposobdéw
otrzymywania metali,

enie rozpoznaje
zadnych metali ani ich
wtasciwosci,

enie zna zadnych
zastosowan metali,

enie zna narzedzi do
obrébki metali,

enie podejmuje proby
pracy z narzedziami,

eignoruje zasady BHP,

enie wykazuje
zainteresowania
tematem.

ezna pojedyncze
terminy, ale nie
rozumie ich
zZnaczenia,

enie potrafi wskazaé
sposobdw
otrzymywania metali,

ema trudnosci z
rozpoznaniem metali i
ich wtasciwosci,

enie zna zastosowan
metali,

enie potrafi dobra¢
narzedzi do obrobki
metali,

epostuguje sie
narzedziami
niepewnie, wymaga
ciagtej pomocy,

enie przestrzega zasad
BHP bez nadzoru,

enie rozumie idei
recyklingu metali.

ezna wybrane terminy
zwigzane z metalami,
ale nie potrafiich
wyjasnic,

epotrafi wymienic
jeden sposdb
otrzymywania metali,

erozpoznaje wybrane
metale, ale nie zna
ich wtasciwosci,

ewskazuje jedno
zastosowanie metalu,

ezna niektore
narzedzia do obrdébki
metali, ale nie potrafi
ich wtasciwie dobrag,

epostuguje sie
narzedziami recznymi
Z pomoca
nauczyciela,

ezna zasady BHP, ale
nie zawsze ich
przestrzega,

epotrafi ogdlnie
powiedzieé, ze metale
podlegaja
recyklingowi.

ezna podstawowe
terminy: ruda, stop,
metale zelazne i
niezelazne,
epotrafi wymienic
sposoby
otrzymywania metali,
erozpoznaje kilka
rodzajéw metaliiich
wiasciwosci,
ewskazuje typowe
zastosowania metali,
ezna podstawowe
narzedzia do obrdbki
metali i potrafi je
dobra¢ do zadania,
epostuguje sie
narzedziami recznymi
z niewielka pomoca,
eprzestrzega zasad
BHP, cho¢ czasem
wymaga
przypomnienia,
epotrafi wskazac
przyktady recyklingu
wyrobow
metalowych.

ebada witasciwosci
metali

eomawia zastosowanie
réznych metali

erozpoznaje materiaty
konstrukcyjne

echarakteryzuje
materiaty
konstrukcyjne z metali

epodaje nazwy i
zastosowanie narzedzi
do obrébki metali

ewyszukuje w
internecie informacje
o zastosowaniu metali
—$ledzi postep
technologiczny

edobiera narzedzia do
obrébki metali

esprawnie postuguje sie
podstawowymi
narzedziami do
obrébki recznej i
mechanicznej

edba o porzadek i
bezpieczenstwo na
stanowisku pracy

eracjonalnie
gospodaruje
materiatami, dobiera
zamienniki

ewyjasnia na czym
polega recykling
wyrobéw metalowych

e okresla, w jaki
sposob otrzymywane
sg metale




To takie

rozpoznawanie

nie planuje pracy lub

epodejmuje probe

e planuje prace z

e planuje kolejnosc i

eplanuje kolejnos¢ i czas

wykonuje prace w

proste! — potrzeby wykonania catkowicie jg ignoruje, | zaplanowania pracy, pomoca nauczyciela, czas realizacji realizacji wytworu sposob tworczy
Gwiazda z wytworu enie organizuje miejsca | ale wymaga ciggtego |e organizuje miejsce wytworu z drobnymi [eprawidtowo organizuje [ formutuje i uzasadnia
drucika technicznego pracy, wsparcia, pracy, ale nie zawsze wskazéwkami miejsce pracy ocene gotowej pracy
e planowanie etapéw |enie potrafi postugiwaé |eorganizuje miejsce zgodnie z zasadami nauczyciela, esprawnie postuguje sie [¢ przewiduje
pracy sie narzedziami, pracy w sposéb BHP, e organizuje miejsce podstawowymi zagrozenia
e organizacja miejsca |enie wykonuje zadania niepetny lub niezgodny e postuguje sie pracy zgodnie z narzedziami do wynikajgce z
pracy lub wykonuje je w z zasadami BHP, narzedziami z zasadami BHP, obrobki recznej niewtasciwego
e narzedzia do obrébki | sposdb ema trudnosci z uzyciem| pomocy nauczyciela, [® poprawnie postuguje |eracjonalnie uzytkowania sprzetu
drewna uniemozliwiajgcy narzedzi, czesto e montuje elementy w sie podstawowymi gospodaruje réznymi technicznego
e montaz oceneg, wymaga pomocy, catos¢, ale z narzedziami do materiatami
poszczegdlnych czesci |enie przestrzega zasad |emontuje elementy w widocznymi obrdébki recznej, edba o porzadek i
w catosé BHP, sposéb niekompletny niedociggnieciami, e montuje elementy w | bezpieczernstwo w
e przestrzeganie zasad [enie wykazuje lub niestabilny, e wykonuje prace catosé z niewielkimi miejscu pracy
BHP na stanowisku zaangazowania w ewykonuje prace poprawnie, lecz bez btedami, esamodzielnie
pracy prace, niedbale, z licznymi wiekszej starannosci, | dba o porzadeki wykonuje prace z
enie podejmuje préby | btedami, ¢ potrzebuje wsparcia bezpieczerstwo w nalezyta starannoscia i
oceny swoich enie przestrzega zasad w utrzymaniu miejscu pracy, doktadnosciag
umiejetnosci. porzadku i porzadku i e wykonuje prace emontuje poszczegdlne
bezpieczenstwa, bezpieczenstwa, starannie, cho¢ nie elementy w catos¢
enie potrafi oceni¢ ® nie zawsze potrafi zawsze samodzielnie, |eocenia swoje
swoich predyspozycji ocenic¢ swoje e potrafi wskaza¢ swoje| predyspozycje w
technicznych. predyspozycje mocne strony w kontekscie wyboru
techniczne. kontekscie pracy przysztego kierunku
technicznej. ksztatcenia
5. Swiat ® znaczenie tworzyw e Nie rozpoznaje eZ pomocg nauczyciela [®Rozrdznia podstawowe |eDobiera odpowiednie [erozrdznia wyroby e omawia sposéb
tworzyw sztucznych w réznych | tworzyw sztucznych; | rozpoznaje wybrane rodzaje tworzyw; tworzywa do zadania; | wykonane z tworzyw otrzymywania
sztucznych dziedzinach zycia e nieznaich tworzywa; ezna ich zastosowania; [e zna zasady recyklingu | sztucznych tworzyw sztucznych

otrzymywanie
tworzyw sztucznych
rodzaje i wtasciwosci
tworzyw sztucznych
zastosowanie
tworzyw sztucznych
metody konserwacji
tworzyw sztucznych

zastosowan;
nie podejmuje proby
wykonania zadania.

ezna podstawowe
zastosowania;

e wykonuje zadanie z
trudnosciami.

e wykonuje proste
zadanie techniczne.

esprawnie wykonuje
prace techniczna.

echarakteryzuje rézne
rodzaje tworzyw
sztucznych

eokresla wtasciwosci
tworzyw sztucznych,
omawia ich zalety i
wady

wymienia sposoby
faczenia tworzyw
sztucznych




narzedzia do obrdbki
tworzyw sztucznych
sposoby tgczenia
tworzyw sztucznych

epodaje nazwy i dobiera
zastosowanie narzedzi
do obrdbki tworzyw
sztucznych
estosuje odpowiednie
metody konserwacji
°

To takie
proste! —
Ekologiczny
stworek

rozpoznawanie
potrzeby wykonania
wytworu
technicznego
planowanie etapéw
pracy

organizacja miejsca
pracy

narzedzia do obrdbki
tworzyw sztucznych
dobér materiatéow
odpadowych z
tworzyw sztucznych
montaz
poszczegdlnych czesci
w catosé
przestrzeganie zasad
BHP na stanowisku

pracy

nie podejmuje proby
wykonania zadania,
nie przestrzega zasad
BHP mimo
przypomnien,

nie potrafi dobrac
materiatéw ani
narzedzi,

jego praca jest
niezgodna z tematem
lub nieukonczona,
nie wykazuje
zaangazowania.

wykonuje prace
techniczng tylko
przy duzym
wsparciu,

ma trudnosci z
doborem
materiatéw i
narzedzi,

czesto zapomina o
zasadach BHP,
jego praca jest
niekompletna lub
mato estetyczna,
nie wykazuje
samodzielnosci.

wykonuje prace z
pomoca nauczyciela
lub kolegdw,
dobiera materiaty i
narzedzia przy
wsparciu,
przestrzega zasad
BHP po
przypomnieniu,
jego praca jest
funkcjonalna, ale ma
braki estetyczne lub
techniczne,

nie zawsze potrafi
zaplanowac kolejne
etapy pracy.

wykonuje wytwér
techniczny wedtug
instrukcji lub wzoru,
dobiera odpowiednie
materiaty i narzedzia
z niewielkg pomoca
nauczyciela,
przestrzega
podstawowych zasad
BHP,

jego praca jest
estetyczna, ale moze
zawierac drobne
niedociagniecia,
wykazuje
zaangazowanie i
samodzielnosé¢ w
wiekszosci etapdw.

e planuje kolejnos¢ i
czas realizacji
wytworu

e prawidtowo
organizuje miejsce
pracy

e sprawnie postuguje
sie podstawowymi
narzedziami do
obrébki recznej

e racjonalnie
gospodaruje réoznymi
materiatami

e dba o porzadek i
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

e samodzielnie
wykonuje prace z
nalezytg starannoscig
i doktadnoscia

e montuje
poszczegdlne
elementy w catos¢

e segregujei
wykorzystuje
materiaty odpadowe
do wykonania prac
wytwoérczych

e ocenia swoje
predyspozycje w
kontekscie wyboru

e wykonuje prace w
sposob tworczy

e formutuje i uzasadnia
ocene gotowej pracy

e przewiduje
zagrozenia
wynikajgce z
niewtasciwego
uzytkowania sprzetu
technicznego




przysztego kierunku
ksztatcenia

6. Kompozyt [e termin: kompozyty eNie zna pojecia eZ pomocg nauczyciela |[#Rozpoznaje kompozyty |[eDobiera kompozyty do |e Sledzi postep e wyszukuje w
y-— e znaczenie materiatéw | kompozytu; podaje przyktady i ich wtasciwosci; okreslonych techniczny internecie informacje
materiaty kompozytowych w enie rozpoznaje kompozytéw; ezna ich zastosowanie; | zastosowan; e wymienia technologie| natemat
przysztosci| réznych dziedzinach przyktadow; ezna podstawowe e wykonuje proste eomawia ich kompozytéw i ich wspotczesnych
zycia enie podejmuje préby wiasciwosci; zadanie techniczne. wiasciwosci; rodzaje materiatéw
e istota technologii wykonania zadania. e wykonuje zadanie z e sprawnie wykonuje e komunikuje sie kompozytowych,
kompozytowych trudnosciami. prace techniczna. jezykiem technicznym| ciekawostki oraz
e budowa i wtasciwosci o okresla zalety i wady nowe wynalazki
materiatéw materiatéw techniczne
kompozytowych kompozytowych o klasyfikuje materiaty
e zastosowanie e wymienia metody kompozytowe
kompozytow konserwacji e rozpoznaje
e konserwacja kompozytéw osiggnigcia
materiatéw e ocenia swoje techniczne, ktore
kompozytowych predyspozycje w przystuzyty sig
e nowe osiggniecia kontekécie wyboru rozwojowi postepu
techniczne zwigzane z przysztego kierunku technicznego
materiatami ksztatcenia
kompozytowymi
[l. RYSUNEK TECHNICZNY
1.Jak ® znaczenie rysunku enie zna ezna pojecie rysunku epotrafi wymienic epoprawnie klasyfikuje | eklasyfikuje rodzaje eomawia
powstaje technicznego w podstawowych pojeé technicznego, ale ma rodzaje rysunkéw rodzaje rysunkéw rysunkow zastosowanie
rysunek technice zwigzanych z trudnosci z jego technicznych, technicznych, eczyta rysunki rysunku
techniczny |e rodzaje rysunkéw rysunkiem klasyfikacjg, erozpoznaje eczyta rysunki wykonawcze i technicznego w zyciu
? technicznych technicznym, erozpoznaje wybrane podstawowe wykonawcze i ztozeniowe codziennym
e zastosowanie roznych | enie potrafi rozpoznac elementy rysunku elementy rysunkéw ztozeniowe z epostuguje sie ewyjasnia
rodzajéw rysunkow rodzajéw rysunkow technicznego przy wykonawczych i drobnymi btedami, narzedziami do zastosowanie

analiza rysunkow
wykonawczych i
ztozeniowych
zawartych w
instrukcjach obstugi i
katalogach

narzedzia kreslarskie i
pomiarowe

technicznych,

enie postuguje sie
narzedziami
kreslarskimi,

enie wykonuje szkicow
technicznych lub sg
one catkowicie
nieczytelne,

pomocy nhauczyciela,

epostuguje sie
narzedziami
kreslarskimi z pomoca
nauczyciela,

ewykonuje szkice
techniczne z licznymi
btedami,

ztozeniowych,
epostuguje sie
podstawowymi
narzedziami
kreslarskimi, ale nie
zawsze poprawnie,
ewykonuje szkice
techniczne o

epostuguje sie
narzedziami
kreslarskimi i
pomiarowymi w
sposob funkcjonalny,

ewykonuje proste
szkice techniczne,
zachowujac

rysunku technicznego
ewykonuje proste
szkica techniczne

réznych rodzajow
rysunkow




technika wykonania
oraz wykonanie
prostych rysunkow w
postaci szkicow

enie zna zastosowania
rysunku technicznego
W zyciu codziennym.

ewymienia jedno
zastosowanie rysunku
technicznego, bez
wyjasnienia.

ograniczonej
czytelnosci,
ewskazuje przyktady
zastosowania rysunku
technicznego, ale bez
gtebszego
wyjasnienia.

podstawowe zasady
techniki rysunkowej,
eomawia zastosowanie
rysunku technicznego
w wybranych
sytuacjach zyciowych.

2. Pismo e zastosowanie pisma [eNie zna zasad pisma eZ pomocg nauczyciela [eStosuje podstawowe [eSamodzielnie stosuje | wyjasnia e odwzorowuje
techniczne technicznego technicznego; wykonuje ¢wiczenia; zasady pisma zasady pisma zastosowanie pisma pismem technicznym
e wymiary liter i cyfr enie podejmuje proby |e zna podstawowe technicznego; technicznego; technicznego poszczegolne litery i
e postugiwanie sie wykonania ¢wiczenia; | zasady pisma; e wykonuje ¢wiczenia z |edba o estetyke i cyfry
pismem technicznym |e pismo jest nieczytelne.|epopetnia liczne btedy w| literami i cyframi; proporcje liter; o okresla wysokosc i
ksztatcie liter. ® pismo jest czytelne.  |e wykonuje ¢wiczenia szerokos¢ znakow
bez bteddw. pisma technicznego
e stosuje pismo
techniczne do
zapisania
okreslonych
wyrazow
e dba o estetyke
tekstéw zapisanych
pismem technicznym
3.Elementy [e termin: normalizacja | enie wykonuje rysunku| epodejmuje prébe e wykonuje rysunek w |e wykonuje rysunek w |e wykonuje rysunek w |e oblicza wielko$¢
rysunku e znormalizowane w podanej podziatce, wykonania rysunku w | podanej podziatce, podanej podziatce z podanej podziatce formatow
techniczne| elementy rysunku enie rozrdznia linii podziatce, ale ale z zauwazalnymi drobnymi btedami, [e rozrdznia linie rysunkowych w
8o technicznego; format | rysunkowych i wymaga duzej btedami, e rozrdznia linie rysunkowe i odniesieniu do
arkuszy rysunkowych, | wymiarowych, pomocy, e rozpoznaje linie rysunkowe i wymiarowe formatu A4
linie rysunkowe i enie potrafi narysowac | erozpoznaje niektére rysunkowe i wymiarowe oraz e omawia zastosowanie|® okresla format
wymiarowe, tabliczki rysunkowej, linie rysunkowe, ale wymiarowe, ale nie omawia ich poszczegolnych linii zeszytu

podziatka, tabliczka
rysunkowa

enie stosuje pisma
technicznego,

enie zna formatéw
rysunkowych ani nie
potrafiich obliczy¢,

enie potrafi okresli¢
formatu zeszytu
przedmiotowego.

nie potrafi ich nazwa¢
ani zastosowad,

erysuje tabliczke
rysunkowg z pomocg
nauczyciela, z
licznymi btedami,

estosuje pismo
techniczne, ale jest
ono nieczytelne,

zawsze poprawnie je
stosuje,

e rysuje tabliczke
rysunkowa, ale
niepetnie lub z
btedami,

e stosuje pismo
techniczne, lecz z
nieczytelnosciami,

zastosowanie,

e rysuje i uzupetnia
tabliczke rysunkowa z
zachowaniem
wiekszosci zasad,

e postuguje sie pismem
technicznym w
sposdb czytelny,

e oblicza wielkos¢
formatéw

e rysuje i prawidtowo
uzupetnia tabliczke
rysunkowg

przedmiotowego




enie potrafi
samodzielnie obliczy¢
formatow
rysunkowych,

ma trudnosci z
okresleniem formatu
zeszytu
przedmiotowego.

e oblicza formaty
rysunkowe z pomoca
nauczyciela,

esla format zeszytu

przedmiotowego, ale

moze sie pomylic.

rysunkowych w
odniesieniu do
formatu Ad z
niewielkg pomoca,

® okresla format
zeszytu
przedmiotowego
poprawnie.

4. Szkice e zasady sporzadzania [enie wykonuje szkicu epodejmuje prébe ewykonuje szkice esamodzielnie wykonuje|e uzupetnia i e omawia kolejne
techniczne odrecznych szkicow technicznego lub wykonania szkicu techniczne z pomoca proste szkice samodzielnie etapy szkicowania
technicznych wykonuje go technicznego, ale nauczyciela, z techniczne, wykonuje proste
catkowicie wymaga duzej zauwazalnymi btedami,| zachowujgc wiekszos¢ szkice techniczne
niepoprawnie, pomocy, ewyznacza osie symetrii,| zasad technicznych, ® wyznacza osie
enie potrafi wyznaczy¢ [ema trudnosci z ale nie zawsze ewyznacza osie symetrii symetrii
osi symetrii, wyznaczeniem osi poprawnie, narysowanych figur z narysowanych figur
enie zna zasad symetrii, eprébuje zachowac drobnymi btedami, e wykonuje szkic
kolejnosci dziatan przy |enie zachowuje kolejnosc¢ dziatan ewykonuje szkic techniczny
szkicowaniu, wtasciwej kolejnosci podczas szkicowania, techniczny przedmiotu | przedmiotu z
enie zna etapow dziatan podczas ale nie zawsze w prawidtowe;j zachowaniem
szkicowania. szkicowania, skutecznie, kolejnosci, z wtasciwej kolejnosci
ezna pojecie ewymienia etapy niewielkimi dziatan
szkicowania, ale nie szkicowania, ale nie niedociggnieciami,
potrafi wymienié potrafi ich oméwic eomawia kolejne etapy
etapow. szczegbtowo. szkicowania, wskazujgc
ich znaczenie.
I1l. ABC ZDROWEGO ZYCIA
1.Jak dba¢ o | eterminy: recykling, enie zna ezna niektére terminy | ezna podstawowe ewyjasnia terminy: ewyjasnia terminy: eplanuje dziatania
Ziemie? segregacja opadow, podstawowych ekologiczne, ale nie terminy ekologiczne, recykling, segregacja recykling, segregacja zmierzajace do
surowce organiczne, termindéw potrafi ich wyjasnic, ale nie potrafiich w odpaddw, surowce opaddw, surowce ograniczenia ilosci

surowce wtérne
esposoby
gospodarowania
odpadami
eetapy przerobu
odpaddéw

ekologicznych,

enie potrafi wymienic
sposobow
zagospodarowania
odpaddw,

enie rozumie potrzeby
segregacji odpadow,

ewymienia jeden
sposob
zagospodarowania
odpadow,

ewie, ze odpady nalezy
segregowad, ale nie

petni wyjasnic,
ewymienia sposoby
zagospodarowania
odpaddw, ale bez
szczegbtow,
erozumie potrzebe
segregacji odpadow,

organiczne, surowce
wtorne z drobnymi
niescistosciami,
eomawia sposoby
zagospodarowania
odpaddw, wskazujac
przyktady,

organiczne, surowce
wtérne

eomawia, w jaki
sposob kazdy
cztowiek moze
przyczynic sie do
dbania o srodowisko

odpaddéw
powstajacych w
domu

ewyjasnia znaczenie
symboli
ekologicznych
stosowanych na




eznaki ekologiczne enie potrafi potrafi tego zrobié ale nie potrafi jej eokresla role segregacji| naturalnei opakowaniach
umieszczane na segregowacd poprawnie, uzasadnic, odpaddw i potrafi ja racjonalnie produktéw
opakowaniach odpadow, enie potrafi wskazad, esegreguje odpady z uzasadnic, gospodarowac
produktow enie zna zasad jak postepowad z pomoca nauczyciela, | esegreguje odpady materiatami
ezasady segregacji postepowania z zuzytymi wytworami | ewskazuje przyktady zgodnie z eomawia sposoby
odpadéw zuzytymi wytworami techniki, zuzytych wytworéw podstawowymi zagospodarowania
eracjonalna techniki, enie zna symboli techniki, ale nie wie, zasadami, odpadow (PP)
gospodarka enie rozpoznaje ekologicznych, jak z nimi ewyjasnia, jak eokreéla role
odpadami symboli enie planuje dziatan postepowad, postepowac z segregacji odpadow
enowoczesny przemyst| ekologicznych, ograniczajacych erozpoznaje niektdre zuzytymi wytworami | eprawidtowo
ekotechnologiczny enie podejmuje odpady, ale rozumie ekologiczne, techniki, np. segreguje odpady
eckologiczne zadnych dziatan ich potrzebe. asymbole le nie zna bateriami, sprzetem ewyijasnia, jak
postepowanie z zmierzajacych do ich znaczenia, elektronicznym, postepowac z
wytworami techniki, ograniczenia ilosci epodejmuje préobe ezna znaczenie symboli| wytworami techniki,
szczegOlnie zuzytymi odpaddw. zaplanowania dziatan ekologicznych i szczegOlnie zuzytymi
ograniczajgcych potrafi je wskazac na (P)
odpady, ale wymaga opakowaniach,
wsparcia. eplanuje dziatania
ograniczajace ilos¢
odpadow w
gospodarstwie
domowym.
[ ]
2. Zdrowie [e terminy: piramida nie zna piramidy ® zna pojecie piramidy [e rozpoznaje piramide |e interpretuje piramide |® podaje wartos¢ e interpretuje
na talerzu zdrowego zywienia, zdrowego zywienia, zdrowego zywienia, zdrowego zywienia, zdrowego zywienia z odzywczg wybranych piramide zdrowego

sktadniki odzywcze
rodzaje i funkcje
sktadnikéw
odzywczych

zasady racjonalnego
zZywienia

nie potrafi wymieni¢
sktadnikéw
odzywczych ani
produktéw je
zawierajacych,

nie zna grup
sktadnikéw
pokarmowych,

nie rozumie znaczenia
sktadnikéw
odzywczych dla
organizmu,

nie potrafi wskazac
produktéw

ale nie potrafi jej
wyjasnié,

wymienia pojedyncze
produkty odzywcze,
ale nie zna ich funkgji,
zna jedna—dwie grupy
sktadnikéw
pokarmowych, ale nie
potrafiich
scharakteryzowac,
ma trudnosci z
okresleniem
znaczenia sktadnikdw
odzywczych,

ale nie potrafi jej w
petni zinterpretowac,
wymienia niektore
produkty
dostarczajgce
sktadniki odzywcze,
ale bez
przyporzadkowania
do grup,

zna podstawowe
grupy sktadnikéw
pokarmowych, ale nie
potrafiich
scharakteryzowac,

drobnymi
niescistosciami,

e wymienia produkty
dostarczajgce
okreslonych
sktadnikéw
odzywczych i potrafi
je przyporzadkowac
do grup,

e charakteryzuje
podstawowe grupy
sktadnikéw
pokarmowych w
sposdb ogdliny,

produktéw na
podstawie informacji
z ich opakowan

zywienia

wymienia produkty
dostarczajace
okreslonych
sktadnikow
odzywczych
charakteryzuje
podstawowe grupy
sktadnikéw
pokarmowych
okresla znaczenie
poszczegdlnych
sktadnikéw
odzywczych dla
prawidtowego




odpowiednich dla
diety nastolatkow,
nie potrafi odczytaé
informacji o wartosci
odzywczej z
opakowania.

e nie potrafi wskazaé
produktow
odpowiednich dla
diety nastolatkow,

e nie potrafi
samodzielnie
odczytac wartosci
odzywczej z
opakowania.

wskazuje znaczenie
wybranych
sktadnikéw
odzywczych, ale bez
szczegbtow,
wymienia produkty
odpowiednie dla diety
nastolatkéw, ale nie
uzasadnia wyboru,
odczytuje wartosé
odzywczg produktow,
ale wymaga pomocy.

okresla znaczenie
sktadnikéw
odzywczych dla
organizmu, wskazujgc
przyktady,

ustala, ktére produkty
powinny by¢
podstawg diety
nastolatkow,
uzasadniajgc wybor,
podaje wartos¢
odzywczg produktow
na podstawie
informacji z
opakowan.

funkcjonowania
organizmu cztowieka
ustala, ktore
produkty powinny
by¢ podstawg diety
nastolatkow

3. Sprawdz,

termin: zywnos¢

nie wykazuje

e z pomocg nauczyciela

zna pojecie ,,zywnosé

potrafi wskaza¢ kilka

e odczytuje z opakowan

opisuje i ocenia

co jesz ekologiczna znajomosci tematu, potrafi wskaza¢, ze ekologiczna” i potrafi przyktadéw dodatkéow| produktow wptyw techniki na
e dodatki chemiczne ® nie rozpoznaje niektére produkty je wyjasnic, chemicznych w informacje o odzywianie
wystepujace w dodatkéw zawierajg dodatki e potrafi wymienic Zywnosci, dodatkach e odrdznia zywnos¢
zywnosci chemicznych ani chemiczne, przynajmniej jeden  |e rozpoznaje symbole chemicznych przetworzong od
e symbole, ktérymi sg symboli, ® zna podstawowe dodatek chemiczny oznaczajace nieprzetworzonej
oznaczane substancje e nie potrafi odrdznic symbole chemiczne stosowany w substancje chemiczne e wskazuje zdrowsze
chemiczne dodawane | zywnosci (np. E100), Zywnosci, (np. E dodatki), zamienniki
do zywnosci przetworzonej od e rozumie, ze zywnos$¢ |e rozpoznaje e rozumie réznice produktéw
nieprzetworzonej, moze by¢ mniej lub przetworzong miedzy zywnoscig zawierajacych
¢ nie podejmuje préby bardziej zdrowa. zywnos¢ na ekologiczna a dodatki chemiczne
wykonania zadania. podstawie przykfadu, konwencjonalng,
e z pomocy nauczyciela [ z pomocga nauczyciela
odczytuje informacje wskazuje zdrowsze
z opakowan. zamienniki
produktow.
4. Jak e obrébka wstepna ® nie zna zasad e z pomoca nauczyciela [® rozpoznaje ® zna podstawowe e stosuje zasady e omawia etapy
przygotowac | artykutéw bezpieczenstwa stosuje podstawowe podstawowe zasady zasady bezpieczenstwa wstepnej obrébki
zdrowy spozywczych sanitarnego, zasady higieny, higieny przy bezpieczenstwa sanitarnego zywnosci
positek? e zasady e nie potrafi wymieni¢ |e zna pojecie przygotowywaniu sanitarnego i stosuje |e wymienia sposoby e wykonuje

bezpieczenstwa
sanitarnego

zadnej metody
konserwacji zywnosci,

,konserwacja

positkdw,

je z pomoca
nauczyciela,

konserwacji zywnosci

zaplanowany projekt
kulinarny




metody obrébki i
konserwacji zywnosci
rozpoznawanie
osiggniec
technicznych, ktére
wptywaja na poprawe
komfortu zycia

® nie rozumie etapow
obroébki wstepnej,

e nie podejmuje proby
wykonania projektu
kulinarnego.

zywnosci” i potrafi
podac przyktad,
wykonuje proste
czynnosci zwigzane z
obrébka zywnosci pod
kierunkiem
nauczyciela.

potrafi wymienic
przynajmniej jedng
metode konserwacji
Zywnosci,

z pomocg nauczyciela
opisuje etapy obrobki
wstepnej zywnosci,
uczestniczy w
realizacji projektu
kulinarnego.

wymienia kilka metod
konserwacji zywnosci,
potrafi opisac
wstepng obrébke
wybranych
produktow
spozywczych,
wykonuje prosty
projekt kulinarny
wedtug instrukc;ji.

e charakteryzuje
sposoby konserwacji
produktéw
spozywczych

To takie
proste! —
Tortilla petna
witamin

planowanie etapéw
pracy

organizacja miejsca
pracy

narzedzia do obrdbki
warzyw

dobér sktadnikéw
potrawy

taczenie sktadnikéw w
catosé
przestrzeganie zasad
BHP na stanowisku
pracy

e nie podejmuje préby
wykonania zadania,

e nie zna zasad
organizacji pracy ani
BHP,

e nie potrafi dobrac
sktadnikéw ani
narzedzi,

® nie wspodtpracuje i nie
wykazuje
zaangazowania.

z pomocg nauczyciela
wykonuje proste
czynnosci zwigzane z
przygotowaniem
potrawy,

nie potrafi
samodzielnie dobra¢
narzedzi ani
sktadnikéw,

wymaga ciagtego
przypominania zasad
BHP,

nie wykazuje
inicjatywy w pracy.

potrafi wymienié
etapy przygotowania
potrawy,

z pomocg nauczyciela
organizuje miejsce
pracy i dobiera
narzedzia,

zna podstawowe
zasady BHP, ale nie
zawsze ich
przestrzega,
wykonuje prace z
pomocy, nie zawsze
starannie.

z niewielkg pomoca
nauczyciela planuje
etapy pracy i dobiera
sktadniki potrawy,
organizuje miejsce
pracy zgodnie z
podstawowymi
zasadami,

dobiera odpowiednie
narzedzia do obrdbki
warzyw,

przestrzega zasad
BHP, cho¢ wymaga
przypomnienia,
wykonuje prace
starannie, ale nie
zawsze dokfadnie.

e planuje kolejnos¢ i
czas realizacji
wytworu

e prawidtowo
organizuje miejsce
pracy

o wtasciwie dobiera
narzedzia do obrdbki
produktéw
spozywczych

e dba o porzadek i
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

e samodzielnie
wykonuje prace z
nalezytg starannosciag
i doktadnoscia

® ocenia swoje
predyspozycje w
kontekscie wyboru
przysztego kierunku
ksztatcenia

e wykonuje prace w
sposob tworczy

e formutuje i uzasadnia
ocene gotowej pracy




